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1er cycle 2e cycle  
  

Première P Deuxième P Troisième P Quatrième P Cinquième P 
Français 8 Français 8 Français 8 Français 6 Français 6 
Mathématique 6 Mathématique 6 Mathématique 6 Mathématique 6 Mathématique 6 
Anglais 
régulier +, 

6 Anglais 
régulier  

6 Anglais régulier, 
enrichi  

4 Anglais régulier, 
enrichi 
ELA 

4 Anglais régulier,  
ELA 

4 

Éducation 
physique et à la 
santé 

2 Éducation 
physique et à la 
santé 

2 Éducation physique 
et à la santé 

2 Éducation physique et à 
la santé 

2 Éducation 
physique et à la 
santé 

2 

ECR 2 ECR 2 ECR 0 ECR 3 ECR 3 
Géographie 2 Géographie 3       
Histoire 3 Histoire 3 Histoire 4 Histoire 4 Monde 

contemporain 
4 

Science & 
Techno. 

4 Science & 
Techno. 

3 Science & 
Techno. 6 Science & 

Technologie 
4   

      Science et 
technologie de 
l’environnement 

3   

DOMAINE 
DES            

ARTS 
   1 CHOIX 

 DOMAINE 
DES            

ARTS 
1 CHOIX 

 DOMAINE DES            
ARTS 

1 CHOIX 

 DOMAINE DES 
ARTS 

1 CHOIX 

   

Arts 
plastiques 
Musique 

3 Arts 
plastiques 
Musique 

3 Arts plastiques  
Musique  
Art dramatique 

3 Arts plastiques 
Musique 
Art dramatique 

2   

Anglais 
enrichi 

5 Anglais 
enrichi 

5 OPTION 
1 CHOIX 

OPTION 
1 CHOIX 

DOMAINE DES ARTS 
1 CHOIX 

Initiation à 
l’espagnol 

1 Initiation à 
l’espagnol 

1 Espagnol 3 Espagnol  2 Arts 
plastiques 

3 

    Multisports 3 Sportplus 2 Art 
dramatique 

3 

    Multimédia 3 Sensibilisation à 
l’entrepreneuriat 

2 Musique 3 

        OPTION  
2 CHOIX 

        Chimie 4 
        Physique 4 
         
        Micro- 

économie 
4 

        Histoire 4 
TOTAL 36 TOTAL 36 TOTAL 36 TOTAL 36 TOTAL 36 
P : Nombre de périodes par cycle de 9 jours 
ECR : Éthique et culture religieuse 
         


